
CODICI CATEGORIE  E DISCIPLINE 

 

Light Contact 

 
              PROMO BAMBINI 
 Cinture e sesso Unificati  -  fino a 10 anni 

 

 
Codice Altezza 

60 -115 cm 

60/A -125 cm 

60/B -135 cm 

60/C - 145 cm 

60/D +145 cm 

 
 

  
GIOVANILE (da 11 a 15 anni)  

Novizi / Intermedi ( da Cintura Bianca a Verde )  
Codice Ragazzi Codice Ragazze 

61 -  135 cm 66 -  135 cm 
62 -  145 cm 67 -  145 cm 
63 -  155 cm 68 -  155 cm 
64 -  165 cm 69 + 155 cm 
65 + 165 cm   

 
 
 

 

GIOVANILE (da 11 a 15 anni)  
Avanzati ( da Cintura Blu a Nera )  

Codice Ragazzi Codice Ragazze 
70 -  135 cm 75 -  135 cm 
71 -  145 cm 76 -  145 cm 
72 -  155 cm 77 -  155 cm 
73 -  165 cm 78 + 155 cm 
74 + 165 cm   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ADULTI (16 – 40 anni)  
Novizi / Intermedi ( da Cintura Bianca a Verde )  

Codice   Maschile Codice  Femminile 
79 - 60 kg  86 - 55 kg 
80 - 65 kg  87 - 60 kg 
81 - 70 kg  88 - 65 kg 
82 - 75 kg  89 + 65 kg  
83 -  80 kg   
84 -  85 kg   
85 + 85 kg  

 
 
 

 

ADULTI (16 – 40 anni)  
Avanzati ( da Cintura Blu a Nera )  

Codice  Maschile Codice  Femminile 
90 - 60 kg 97 - 55 kg 
91 - 65 kg 98 - 60 kg 
92 - 70 kg 99 - 65 kg 
93 - 75 kg 100 + 65 kg 
94 - 80 kg     

95 - 85 kg     

96 + 85 kg      


